Aktuelle Themenschwerpunkie bei Learn & Relax

Seit Jahren Ubernimmt Learn & Relax zahlreiche Fortbildungen, Inhouse-
Seminare, Schilfs und Vortrdge zu unterschiedlichen pddagogischen Themen.
Kindertagesstatten, Grund- und weiterfUnrenden Schulen oder auch andere
pddagogische Anbieter sind herzlich eingeladen Kontakt aufzunehmen.

Wegen der groBen Nachfrage nach einer Ubersicht zu den géngigen
Themen, finden Sie im Folgenden eine Liste. Daneben kdnnen Sie aber
jederzeit Themen selbst wahlen. Grundsatzlich erfUllt Learn & Relax gerne
thematische Winsche und freut sich auf eine Erweiterung des Spektrums.

Die Learn & Relax - Klassiker:

1.

2.

8.

9.

Forderung von Konzentration und Aufmerksamkeit

Entwicklungsrisiken und herausforderndes Verhalten / Umgang mit
Verhaltensauffalligkeiten

Soziales Lernen im Kindergarten / in der Grundschule
Vermittlung von Werten
Forderung von Selbststandigkeit und Selbstvertrauen

Erndhrung fur ein fittes Gehirn /Umgang mit ErnGhrung im
pddagogischen Alltag.

Stress-Management
Umwelterziehung: Bereit fUr die Zukunfte!

Kinder unter 3 Jahren kompetent begleiten

10. GesprdachsfUhrung / Elterngespréche

11.Mobbing — was tun?
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12.Pa&dagogische Arbeit mit Kindern in Trennungs- und Trauersituationen
13.Medienerziehung: Chancen und Grenzen

14.Lernen lernen / Vermittlung von Lernstrategien
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